
１．ボトルをよく振る
２．適量を装置にかける。

３．約９０秒間、歯ブラシ等を用いてブラッシングを行う
４．流水でしっかりすすぐ。

次回、埋伏抜歯をされる方

埋伏抜歯は抜歯した後、痛みや腫れがしばらく続く事もあります。
抜歯した後、痛みや腫れを少なくする為に守っていただいたい事があります。

①抜歯前日は、しっかり睡眠をとること
②抜歯当日は、食事をしっかりとっておくこと
③お口の中は歯磨きなどをして、清潔に保っておくこと
④風邪など体調の悪い方は、抜歯をする前に申し出てください
⑤今まで麻酔をして気分が悪くなったことがある方は事前にお申し出ください
⑥女性の方へ 月経中は出血が多くなりますので抜歯はお控えください

～埋伏抜歯の流れ～

このように埋伏抜歯は、麻酔を効かせる量が多く、
時間もかかり、歯を削る事もあります。

① ほっぺたが腫れて熱っぽくなる

② お口が開けにくくなる

③ つばを飲み込むと喉が痛くなる

④ 顎の下を触ると痛い

⑤ 下唇や顎がしびれたり、感覚が鈍る

＜歯後は、以下の症状が出る事があります＞

このような症状が出ますが、毎日
の消毒や痛み止めの服用で治りが
よくなり痛みも早く治まります。

抜歯後は必ず消毒にお越しください


